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Beta Cruenta Plus Burak z
aronig Liofilizowany burak
Liofilizowana aronia 500 g
Guardian

Cena 105,00 zt
Dostepnos¢ Dostepny
Czas wysyiki 1-3 dni

Opis produktu

Beta Cruenta Plus Liofilizowany i micelizowany burak z aronig

Wyciag z buraka i aroni Beta Cruenta Plus - Naturalny preparat energetyzujgco - krwiotwdrczy

Buraki na anemie

Beta Cruenta Plus polecany jest osobom cierpiacym na anemie (niedokrwisto$¢; niska hemoglobina), po chemioterapii,
w okresie profilaktyki nowotworowej i przy dretwieniu koficzyn. Skuteczne wspiera leczenie konwencjonalne.

Burak wptywa na przyrost czerwonych krwinek, dziata uspokajajgco, wzmacnia organizm, poprawia prace przewodu
pokarmowego.

Jako element diety Beta Cruenta Plus dostarcza réwniez naturalnie zbilansowanej porcji naturalnych witamin i pierwiastkéw
sladowych zawartych w jego sktadnikach. Polecany réwniez w przypadku wyczerpania fizycznego, a takze osobom majgcym
problemy z porannym przebudzeniem.
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v/ Wiasciwosci Beta Cruenta Plus - silnie skoncentrowany i sproszkowany (liofilizowany) wyciag z buraka i aronii

Dzieki duzej zawartosci antocyjanéw, pierwiastkéw sladowych oraz dekstranu - weglowodanu z grupy polisacharydéw - Beta
Cruenta Plus wyraZznie wptywa na przyrost czerwonych krwinek (Erytrocytéw), korzystnie wspierajgc leczenie i
profilaktyke wielu schorzen.

Zastosowanie liofilizowanego buraka z aronia Beta Cruenta Plus:

w okresie profilaktyki nowotworowej

po chemioterapii

przy niedokrwistosci (anemia, niska hemoglobina), biataczce, hemofilii
w przypadku dretwienia konczyn

v/ Dziatanie buraka i aronii (witaminy A, C, D, E i witaminy z grupy B oraz frakcji witaminy P):

przy nerwicach wegetatywnych i depresjach: zmniejsza napiecie nerwowe i reakcje stresowe, skutecznie przywraca
spokojny sen, koncentracje i pamie¢wzmacnia system immunologiczny w walce z przeziebieniami i grypa

przywraca sprezystos¢ scianek naczyn krwionosnych, rozszerza je normalizujgc ci$nienie tetnicze, pomaga regulowad
poziom cholesterolu i cukru we krwi

proponuje sie kobietom w cigzy, dzieciom "niejadkom" oraz mtodziezy w trakcie intensywnego wzrostu

u 0s6b uprawiajgcy czynnie sport, wzmacnia sprezysto$¢ masy miesniowej, pomaga usuwac zakwasy. Cenna witamina
B12 zawarta w buraku pomaga likwidowa¢ béle: kregostupa, korzonkéw nerwowych, zapobiega artretyzmowi

ze wzgledu na duzg zawartos$¢ btonnika w buraku jest on idealnym srodkiem regulujacym prace przewodu
pokarmowego, a pektyny w nim zawarte hamujg procesy gnilne jelit. Preparat wykazuje dziatanie odkwaszajgce na
organizm, zmniejszajgce kwasotwdrcze dziatanie stodyczy i mies oraz regulujgcy wypréznianie

pomaga udrazniac zyty, zapobiega powstawaniu zakrzepéw i zylakéw, wzmacnia¢ naczynia wtosowate

V Dlaczego warto stosowac Liofilizowane i micelizowane owoce i warzywa Guardian?
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¢ S3 catkowicie naturalne, co oznacza, ze nie zawierajg sztucznych dodatkéw,

¢ Stanowia idealne rozwigzanie, dla oséb, ktérych dieta jest uboga w owoce i warzywa,

e Zastosowana przy produkcji technologia pozwala na znacznie - bo 5-cio krotne - zwiekszenie przyswajalnosci
zawartych w sktadnikach witamin i substancji odzywczych,

¢ Dzienna dawka odpowiada przeszto 300g Swiezych warzyw i owocéw,

¢ Owoce i warzywa zostaty oczyszczone z zanieczyszczeh spowodowanych opryskami lub zanieczyszczeniem
Srodowiska,

e W przeciwienstwie do popularnych suplementéw multiwitaminowych, zawarte w produktach witaminy i mineraty sa
catkowicie naturalne, a zatem o wiele bardziej wartosciowe,

* Dodatkowo owoce i warzywa zostaty dopasowane w zestawy, zgodnie z wtasciwosciami, jakie posiadajg; przyktadowo
burak i aronia zawierajg substancje pomocne przy leczeniu choréb ukt. kragzenia, zas cebula, miéd i czarny bez sg
doskonatym uzupetnieniem leczenia przeziebien i grypy, zwiekszajg tez odpornos¢.

1 tyzka mieszanki buraka i aronii zmielonej na pyt micelarny wazy 15 g, ale ma wartos¢ 150 g surowego
produktu.

V/ Co to jest Liofilizacja

Liofilizacja to bardzo zaawansowany proces produkcji, ktéry polega na zamrozeniu produktéw zywieniowych do temperatury
okoto -40°C, co sprawia, ze zostajg zlikwidowane bakterie chorobotwércze i plesh. Zostajg zatrzymane takze procesy
fermentacyjne. Nastepnie zamrozone produkty umieszczane sg w prézni (0.001hPa) i w sposéb kontrolowany podgrzewane i
suszone w celu sublimacji wody. Dzieki temu |16d przechodzi bezposrednio w pare wodna z pominieciem stanu ciektego. Wraz z
para wodng usuwane sa wszelkie zanieczyszczenia. Wytworzone produkty zachowujg swoje najcenniejsze sktadniki takie jakie
jak witaminy, biatka, sktadniki mineralne,. Majg one postac¢ sypka, co utatwia ich przechowywanie i transport. Po zetknieciu z
woda odzyskujg swoje wtasciwosci (zapach, smak, i kolor), zachowujac strukture komérkowa.

Liofilizacja zostata opracowana w Stanach Zjednoczonych juz w latach 50-tych XX wieku na zlecenie rzadu, dazacego do
wyprodukowania lekkich wagowo i bogatych we wszystkie sktadniki odzywcze racji zywnosciowych dla astronautéw i wojska.
Wspotczesnie liofilizacja jest wykorzystywana przez zaawansowane technologicznie firmy komercyjne w celu produkcji
specjalistycznych produktéw zywnosciowych przeznaczonych dla szerokiej grupy odbiorcéw od sportowcéw, przez kobiety w
cigzy, mate dzieci, ktére stronig od warzyw i owocédw po osoby z problemami zdrowotnymi. Doskonale stuzg zdrowiu i
odzywieniu organizmu. Produkty spozywcze poddane procesowi liofilizacji zachowuja swoje pierwotne wtasciwosci i wartosci
takie jak enzymy, aminokwasy, witaminy oraz mineraty.

\'/ Co to jest Micelizacja

Jest to specjalny proces produkcji, dzieki ktéremu substancje odzywcze sg w petni przyswajane przez organizm. Zanim jednak
wyjasnimy doktadnie, na czym on polega, przypomnimy kilka informacji z fizjologii, aby tatwiej byto nam zrozumieé
micelizacje.

System transportu substancj w naszym organizmie opiera sie "na wodzie", w zwigzku z czym przyswajanie substancji
rozpuszczalnych w ttuszczach (takich jak witamina A, D, E i K) jest utrudnione. Dlatego organizm buduje z dostarczanych mu
ttuszczy buduje tzw. micele, do ktérych dotgczone sg substancje rozupszczalne w wodzie w celu ich wchtoniecia. Wskaznik
wchtoniecia jest jednak niski i wynosi okoto 30 procent.

Proces "micelizacji" polega na "ekstremalnym rozdrobnieniu" produktu do postaci miceli, a doktadniej - ich najmniejszej
postaci, dzieki czemu mozliwym staje sie wchtoniecie wszystkich substancji odzywczych 5-cio krotnie efektywniej i to bez
udziatu ttuszczéw!

Technologia micelizacji jest wielkim krokiem w przemysle odzywczym, ktéry ma réwniez swoje dobroczynne dziatanie
prozdrowotne. Wiadomo bowiem, ze wiele dolegliwosci wynika ze ztego przyswajania produktéw odzywczych.
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Produkty firmy Guardian International maja posta¢ pytu, w celu przygotowania zalewa sie je woda, co sprawia, ze
ostatecznie majg posta¢ napoju. Daje im to przewage w resorpcji nad wszystkimi produktami wystepujacymi w postaci
tabletek, kapsutek, czy drazetek, czynigc proces przyswajania tagodnym i bardzo wydajnym.

V/ Sposob uzycia Beta Cruenta Plus:

Dawkowanie dorosli:

W przypadku wyczerpania fizycznego i w profilaktyce nowotworowej, u 0séb o niskiej hemoglobinie 2 razy dziennie po 1 tyzce
stotowej na 1/2 szklanki letniej wody z miodem gryczanym. Profilaktycznie dorodli 1 raz dziennie po 1 tyzce stotowej na 1/2
szklanki dowolnego soku.

Dzieci powyzej 10 roku zycia:

2 razy dziennie 1 tyzeczka na 1/2 szklanki mleka lub dowolnego soku.

Dzieci powyzej 2 lat:

1 raz dziennie 1 tyzeczka na 1/2 szklanki mleka lub dowolnego soku. Mozna go pi¢ jako chtodnik z kwasnym milekiem,
maslanka lub dowolnym jogurtem. Smakuje réwniez na goraco jako instant, z dodatkiem soli, koperku i pieprzu.

Przeciwwskazania stosowania Beta Cruenta Plus

Alergia na buraka i/lub aronie.

Sktad Beta Cruenta Plus:

Liofilizowany burak ¢wiktowy i owoce aronii, zmielone na pyt do postaci micelarnej, maltodekstryna.

Zobacz testy in vitro nt. burakéw i aronii>>> Badania nt. buraka i aronii

Zobacz takze Beta Cruenta Plus 250 g>>> Beta Cruenta Plus 250 g

Zrédta informacji o dziataniu warzyw i owocéw zawartych w Beta Cruenta Plus

Opisy na temat wtasciwosci i zdrowotnego oddziatywania owocéw i warzyw zostaly zaczerpniete z ksigzek o tematyce
medycyny naturalnej i fitoterapii a takze z podanych nizej stron internetowych.

1.

"Owoc zrédto zycia i zdrowia" - Dr Zoltan-Vad - wydania polskie "SPAP" Warszawa 1996
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"Tabele sktadu i wartosci odzywczej zywnosci" - Kunachowicz H i wsp. - "PZWL" Warszawa 2005

"Przepisy na zdrowie, 645 porad w najczestszych chorobach i dolegliwosciach" - Zbigniew Ogrodnik - Biatystok 2001

"Normy zywienia cztowieka", "Fizjologiczne podstawy" - Ziemifski S. - "PZWL" Warszawa 2001

"Warzywa i owoce - samo zdrowie" - Prof. dr Michael Hamm -Wydawnictwo "J&BF" Warszawa 1997

www.teletronik.com.pl/jaszczyk/leki.htm

www.medycyna.linia.pl/miod.html

www.parda.w.interia.pl/029.html

Informacje o produkcie Beta Cruenta Plus znajduja sie réwniez na blogu producenta
http://guardian-intenational.blog.pl/2013/10/08/beta-cruenta-plus
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