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Błonnik mix naturalnych
błonników Solgar 120
kapsułek
Cena 80,00 zł

Opis produktu

Błonnik (mieszanina naturalnych błonników)

Każda kapsułka zawiera zestaw naturalnych, sproszkowanych błonników. Taka postać pozwala na zażywanie preparatu w
dowolny sposób. Kapsułki można połykać lub rozpuszczać w kefirze, jogurcie lub w szklance dowolnego płynu. Zawartość
kapsułki można nawet dosypać do sałatki lub surówki, traktując jako dodatkowa porcje błonnika. Ta zaleta jest niezwykle
cenna dla osób mających problemy z połykaniem kapsułek czy tabletek.
Zestaw błonników został tak dobrany, iż odpowiada fizjologicznym potrzebom układu trawiennego, 40% całej mieszaniny
stanowi błonnik nierozpuszczalny w wodzie (mielone nasiona lnu i łuski babki płesznik) natomiast 60% to błonnik
rozpuszczalny w wodzie (pektyna z jabłek, pektyna z grejpfruta, błonnik owsiany). Te odpowiednie proporcje zapewniają
długotrwale stabilną i fizjologicznie poprawną pracę jelit. 

Skład: 2 kapsułki błonnika zawierają:

Błonnik rozpuszczalny:
błonnik owsiany......................................................................200 mg
pektyna z jabłek......................................................................200 mg
pektyna z grejpfruta................................................................200 mg

Błonnik nierozpuszczalny:
mielone nasiona lnu...............................................................200 mg
błonnik z łusek nasion babki płesznika (psyllium).................200 mg
 
Naturalne substancje pomocnicze:
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Substancje przeciwzbrylająca: roślinny stearynian magnezu, dwutlenek krzemu
Celuloza (substancja zagęszczająca)
Składniki kapsułki: woda, celuloza roślinna       

Dawkowanie: 2 do 6 kapsułek dziennie
Opakowanie: 120 kapsułek
Zapewnia kurację: 20 do 60 dni

Suplement diety nie może być stosowany jako substytut zróżnicowanej diety. Nie przekraczać porcji zalecanej do spożycia w
ciągu dnia. Chronić przed dziećmi.
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