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Chrupki orkiszowe z sezamem
| melasg EkoProdukt 160g

Cena 9,00 zt

Dostepnos¢ Dostepny

Opis produktu

Chrupki orkiszowe z sezamem

Chrupki orkiszowe z sezamem to nie tylko propozycja na chrupkie $niadanie, ale takze na lekka przekaske o kazdej porze
dnia. Doskonale komponuja sie z jogurtem lub mlekiem, idealnie sprawdzaja sie réwniez jako dodatek do musli czy ptatkéw
$niadaniowych. Swéj stodki smak zawdzieczajg melasie, czyli naturalnemu syropowi z burakéw cukrowych o karmelowym
zapachu, ktéry zawiera znaczne ilosci zelaza, magnezu oraz wapnia. Dodatek sezamu wzbogaca chrupki porcja wapnia,
magnezu i biatka, a takze cennych fitosteroli.

Orkisz juz w starozytnosci byt ceniony przez Rzymian i ludy germanskie w Europie oraz Izraelitéw na Bliskim Wschodzie, kilka
lat temu odkryty na nowo zyskuje coraz to wiekszg popularnos¢ wsréd oséb prowadzacych zdrowy tryb zycia. Stodkawo -
orzechowe ziarno to doskonate zrédto witamin z grupy B, PP oraz zelaza, potasu, wapnia i cynku a takze btonnika.

WYSOKA ZAWARTOSC BLONNIKA, MAGNEZU | ZELAZA

Sktadniki:

Ekspandowane ziarno orkiszu* (60%), melasa buraczana*, nasiona sezamu* (15%).
Produkt moze zawiera¢ sladowe ilosci orzeszkéw ziemnych i migdatéw.

*produkt rolnictwa ekologicznego

**procent dziennej referencyjnej warto?ci spo?ycia
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