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- ERGYMAG Nutergia 100 kaps

:ry POTiERoku Cena 72,00 zt

= Czas wysyiki 1-3 dni

Opis produktu

MAGNEZ | WITAMINY Z GRUPY B ERGYMAG dostarcza skfadnikéw, niezbednych do prawidtowego przebiegu wielu proceséw
metabolicznych i utrzymania réwnowagi nerwowo-wegetatywnej. Pozwala uzupetni¢, tak powszechne obecnie, niedobory
magnezu i witamin z grupy B. W sktad preparatu ERGYMAG wchodza 4 sole magnezu: cytrynian i weglan posiadajgce dziatanie
odkwaszajace i remineralizujgce, biglicynian charakteryzujacy sie bardzo wysoka biodostepnoscig oraz tlenek magnezu
pochodzenia morskiego stanowigcy naturalne zrédto magnezu. Formuta ta zawiera réwniez cynk, katalizator anhydrazy
weglanowej uczestniczacej w utrzymaniu prawidtowej rownowagi kwasowozasadowej oraz witaminy z grupy B, czyli niezbedne
kofaktory

Polecany do uzupetnienia codziennej diety. Wspiera utrzymanie prawidtowej réwnowagi nerwowo-wegetatywnej. Stosowanie
preparatu jest rekomendowane gtéwnie w okresach nasilonego stresu i intensywnej aktywnosci fizycznej, jak réwniez podczas
objawoéw niedoboru magnezu (np. drzenie miesni, powiek).

Badanie SU.VI.MAX pokazato, ze ponad 70% Europejczykédw spozywa magnez ponizej zalecanych dziennych rekomendacji
(RDA) *, Ten wazny wewnatrzkomodrkowy kation, kofaktor licznych enzyméw (ponad 300!) odgrywa podstawowa role w
metabolizmie. Niewystarczajacy poziom spozycia magnezu, nie jest jedyng przyczyna tak duzych niedoboréw pierwiastka w
naszym spoteczenstwie. Czynniki takie, jak stres, dieta bogata w mieso, konserwanty, sél, tyton, alkohol, kawa i siedzacy tryb
zycia, zuzywajg rezerwy magnezu.

NUTERGIA Lab.

Nutergia Laboratoire - odzywianie wewngtrzkomérkowe.

ODZYWIANIE KOMORKOWE

Najprostsza metoda do powrotu do réwnowagi organizmu
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