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i ERGYSTRESS ACTIV Nutergia
;ry POTROku 60 ka PS

Cena 63,00 zt

Czas wysyiki 1-3 dni

Opis produktu

KONTROLA STRESU ERGYSTRESS Activ to odpowiednio dobrana kombinacja substancji odzywczych (tyrozyna, tauryna,
inozytol, magnez, witaminy B i C, sktadniki mineralne) i rosliny adaptogennej Bakopa. Posiada ona szereg prozdrowotnych
wihasciwosci, do ktérych mozemy zaliczy¢ zmniejszenie skutkéw stresu i niedostatecznej syntezy dopaminy. Bogaty skfad
preparatu kompensuje niedobory magnezu i witamin z grupy B, przyczyniajac sie tym samym do przywrdcenia réwnowagi
metabolicznej.

Polecany do uzupetnienia codziennej diety dla oséb narazonych na stres, z zaburzeniami nastroju, snu. Preparat jest
szczegdlnie polecany osobom aktywnym, ktére poprzez intensywne treningi sa narazone na zwiekszony stres oksydacyjny i
niedobory kluczowych sktadnikéw odzywczych.

Stres jest stanem wewnetrznego napiecia, do ktérej organizm musi sie dostosowadé, aby utrzymac réwnowage. Odpowiedz na
stres jest kontrolowana przez podwzgdrze, ktére wysyta sygnaty wywotujgce rézne rodzaje reakcji: * natychmiastowe (ostry
stres) z uwolnieniem adrenaliny i noradrenaliny, ¢ opdZnione (dtugotrwaty stres) z wydzieleniem kortyzolu przez kore
nadnerczy.

NUTERGIA Lab.

Nutergia Laboratoire - odzywianie wewnatrzkomdrkowe.

ODZYWIANIE KOMORKOWE

Najprostsza metoda do powrotu do réwnowagi organizmu
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