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Herbata LAPACHO Zioła
peruwiańskie 100 g
Cena 9,00 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 1-3 dni

Opis produktu

Herbata Lapacho Kora Lapacho Pau D'Arco
100 g

 

 

Lapacho kora, zwana także pau d'arco lub herbatą Inków, to wewnętrzna kora drzewa lapacho (Tabebuia impetiginosa) lub
pokrewnego gatunku, z której przygotowuje się wywar.

Lapacho to drzewo, które wyst?puje w lasach Ameryki Po?udniowej. Jego kora by?a stosowana do
leczenia przeró?nych chorób i dolegliwo?ci przez zamieszkuj?cych te obszary Indian. 

 

 

Lapacho nie tylko na infekcje

Badania potwierdzaj? wiele z przypisywanych korze lapacho przez medycyn? naturaln? w?a?ciwo?ci, w
tym dzia?anie antybakteryjne, przeciwgrzybiczne, przeciwwirusowe i przeciwzapalne. 

Lapacho skutecznie zwalcza paso?yty i wspomaga trawienie. 

Pomaga tak?e w skutecznym oczyszczaniu organizmu ze szkodliwych sk?adników wspomagaj?c tym
samym prac? w?troby. 

Kora lapacho wspomaga tak?e dzia?anie uk?adu odporno?ciowego oraz krwiono?nego, jest równie?
naturalnym przeciwutleniaczem. 

Zawiera wiele niezb?dnych do prawid?owego funkcjonowania organizmu pierwiastków jak ?elazo,
wap?, mangan i magnez. 
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Zastosowanie wywaru (herbaty) z lapacho:

wzmacnia odporno?? organizmu 

pomaga w zapobieganiu przezi?bieniom i grypie

przynosi ulg? w czasie ataków alergii, astmy,

wspomaga prac? jelit

dzia?a odpr??aj?co

redukuje bóle g?owy, migreny

wykazuje w?a?ciwo?ci antybakteryjne, antywirusowe i przeciwzapalne

wspomaga zwalczanie paso?ytów

Candida , gryzbica

obni?a poziom cukru we krwi

przeciwdzia?a niedokrwisto?ci dzi?ki zawarto?ci ?elaza

dzia?a detoksykacyjnie, oczyszcza organizm z toksyn

stosowany zewn?trznie na trudno goj?ce si? rany i choroby skórne

stosowany jako ?rodek wspomagaj?cy leczenie farmakologiczne 

 

Sposób u?ycia:

Aby przygotowa? wywar z kory lapacho nale?y wsypa? do gotuj?cej si? wody jedn? ?y?k? kory na
ka?de 200 ml wody i gotowa? przez 10-15minut. Nast?pnie odcedzi?. Pi? dwie szklanki dziennie. 

 

Przeciwwskazania:

Lapacho nie powinno by? stosowane przez kobiety w ci??y i karmi?ce piersi? oraz przez osoby
przyjmuj?ce leki przeciwzakrzepowe. W pocz?tkowej fazie przyjmowania mog? wyst?pi? nudno?ci i
bóle brzucha, które z czasem powinny ust?pi?. Je?eli po paru dniach nie ust?pi? nale?y zaprzesta?
stosowania.

 

Rezultaty nie są gwarantowane, mogą się różnić w zależności od predyspozycji osoby zażywającej.
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Pić 2-4 szklanki wywaru dziennie, sporządzanego z jednej łyżeczki KORY LAPACHO na szklankę wody, wywar gotować 5-15
minut. Podczas kuracji należy wyeliminować palenie papierosów, picie alkoholu, czarnej kawy.
  

Lapacho kora, zwana także pau d'arco lub herbatą Inków, to wewnętrzna kora drzewa lapacho (Tabebuia impetiginosa) lub
pokrewnego gatunku, z której przygotowuje się wywar.
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