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Kasza jaglana BIO 1000 g
NatVita
Cena 9,90 zł

Opis produktu
 

 

 

Kasza jaglana, jagły – kasza z łuskanego ziarna prosa pochodzącego z uprawy ekologicznej ( BIO ).

Propozycja przygotowania: Uprażyć ok. 125g kaszy, następnie wsypać do gotującej się wody w zestawieniu 2:1 - podwójna
ilość wody w porównaniu do kaszy. Gotować na małym ogniu ok. 15min. Dla niepowtarzalnego smaku dodać łyżeczkę
zimnotłoczonego oleju kokosowego.
 
BIO - Produkt rolnictwa ekologicznego 
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