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Kasza jaglana BIO 1000 g
NatVita

Cena 9,90 zt

NatVita

Natura, nasza witalnos¢

BIO Kasza Jaglana - proso

Kasza jaglana, jagty - kasza z tuskanego ziarna prosa pochodzgcego z uprawy ekologicznej ( BIO ).

Propozycja przygotowania: Uprazy¢ ok. 125g kaszy, nastepnie wsypac do gotujacej sie wody w zestawieniu 2:1 - podwdjna
ilo$¢ wody w poréwnaniu do kaszy. Gotowa¢ na matym ogniu ok. 15min. Dla niepowtarzalnego smaku dodac tyzeczke
zimnottoczonego oleju kokosowego.

BIO - Produkt rolnictwa ekologicznego
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