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Kaszka Iniano-owsiana 300g

Cena 6,60 zt

Opis produktu

Wskazania:
Odzywcza kaszka Iniano-owsiana jest lekko strawna, utatwia trawienie i wspomaga oczyszczanie organizmu z toksyn.

Wiasciwosci:

Kaszka Iniano-owsiana z brgzowych nasion Inu stanowi idealnie uzupetniajace sie potagczenie dwédch wartosciowych
odzywczo sktadnikéw: odttuszczonych nasion Inu i ptatkéw owsianych. Kaszka jest bogatym Zrédtem btonnika
pokarmowego zawartego w nasionach Inu oraz ptatkach owsianych. Btonnik w obu sktadnikach kaszki wystepuje zaréwno w
postaci nierozpuszczinej, jak i rozpuszczalnej. Postac rozpuszczalna btonnika Inianego i owsianego podczas przygotowania
positku fatwo pecznieje pod wptywem ptyndéw i tworzy delikatny zel.

Sposdb uzycia:
Przygotowanie kleiku lub zupy mlecznej: wsypac kaszke (1-2 ptaskie tyzeczki) do szklanki, zala¢ gorgcg woda lub mlekiem i
starannie wymieszad.

Sktad:

Wartosci odzywcze w 100g:

- biatko 269

- tluszcz 8,59

- weglowodany 29,1g (w tym cukry: 0,59g)
- btonnik 25g

-sél 0,07g

Opakowanie: 300g
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