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Korzeń mniszka Mniszek
lekarski 50 g
Cena 4,50 zł

Dostępność Dostępny

Opis produktu
Korzeń mniszka Mniszek lekarski 50 g

Wskazania do stosowania korzenia mniszka lekarskiego:  
W schorzeniach wątroby i dróg żółciowych jako środek żółciopędny i żółciotwórczy.

W braku apetytu i niestrawności jako środek pobudzający wydzielanie soku żołądkowego oraz schorzeniach pęcherza
moczowego jako środek moczopędny. 

Stosowanie:  
Podanie doustne w postaci odwaru. 1-1,5 łyżki surowca zalać 1 szklanką wody, powoli ogrzewać, a następnie gotować 5 minut
i odstawić na 10 minut. Przecedzić. Pić po 1/2 szklanki odwaru 2-3 razy dziennie przed posiłkiem. Dłuższe stosowanie (ponad 2
tygodnie) należy skonsultować z lekarzem
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