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Kwiat malwy czarnej Czarna
Malwa 50 g

Cena 6,00 zt

Dostepnos¢ Dostepny

Opis produktu
Kwiat malwy czarnej 50 g
Dziatanie:

Zawarte w kwiecie malwy zwigzki $luzowe dziatajg ostaniajaco i powlekajaco na btony sluzowe jamy ustnej i gardta, utatwiaja
odkrztuszanie wydzieliny zalegajgcej w gardle. Antocyjany dziatajg przeciwzapalnie. Kwiat malwy czarnej stosowany jest jako
lek przeciwkaszlowy, w niezytach gérnych drég oddechowych oraz w zapaleniu btony Sluzowych jamy ustnej i gardta, w
niezycie oskrzeli, chrypce, w trudnosciach odkrztuszania i w suchym kaszlu. Stosowany jest réwniez w dolegliwosciach
zotadkowych, chorobach pecherza moczowego, zwtaszcza u dzieci i 0séb starszych. Zewnetrzne jest uzywany do ptukania i
gardta w zapaleniu migdatéw i dzigset, ponadto do oktadéw i przemywan w niektérych schorzeniach skérnych.

Kwiaty malwy czarnej zawiera 8-12% zwigzkéw $luzowych, antocyjanéw, garbniki, pektyny, zywice, niewielkie ilosci olejkéw,
zwigzki mineralne oraz mato poznany hormon roslinny o dziataniu estrogennym.

Odwar z kwiatéw malwy czarnej: 1 tyzke kwiatéw zala¢ 1,5 szklanki wody goracej i macerowac przez 20--30 minut. Nastepnie
zagotowac powoli pod przykryciem 3 minuty. Odstawi¢ na 15 minut. Przecedzi¢. Pi¢ 3 razy po 1/2 szklanki w niezytach
gérnych drég oddechowych oraz stosowac do ptukania jamy ustnej i gardta. Kwiat malwy jest sktadnikiem mieszanek
stosowanych w okresie klimakterium. Z kwiatu malwy uzyskuje sie barwnik spozywczy wykorzystywany do barwienia win,
syropéw, napojéw gazowanych i stodyczy.
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