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Maka kokosowa BIO
Ekologiczna magka kokosowa
Maka bezglutenowa 250 g
NatVita

Cena 19,00 zt

Opis produktu

Maka kokosowa BIO Ekologiczna maka kokosowa 250 g NatVita

laka kokosowa BIO, z certyfikowanej uprawy ekologicznej.

Maka kokosowa pozyskiwana jest z migzszu orzechéw kokosa, ktdry suszy sie w taki sposéb, aby nie uszkodzi¢ jego struktury oraz odttuszcza sie.

Tak otrzymang mase mieli sie¢ w celu otrzymania $nieznobiatej maki. Dzieki procesowi odtuszczenia, maka kokosowa ma cztery razy mniej kalorii i ttuszczu niz widrki kokosowe. Ttuszcze pozyskiwane podczas odttuszczania migzszu

s nastepnie wykorzystywane do produkcji oleju kokosowego.

Maka kokosowa doskonale nadaje sie jako:

* zamiennik tradycyjnej maki w stodkich wypiekach (torty, ciasta, ciasteczka),

* dekoracja deseréw i posypka satatek,
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* dodatek do zup, soséw, nalesnikdw i panierki,

 sktadnik napojow bogatych w substancje odzywcze (moze by¢ zmiksowana w blenderze z sokami lub mlekiem)
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