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Olej krokoszowy Olej z
krokosza barwierskiego
Szafran właściwy 500 ml
OlVita
Cena 25,00 zł

Dostępność Dostępny

Opis produktu

 Olej krokoszowy Olej z krokosza barwierskiego
Szafran właściwy 500 ml OlVita

Olej krokoszowy tłoczony na zimno z nasion krokosza barwierskiego
(inaczej szafran właściwy)
Gatunek tejże rośliny uprawiany był już w starożytności (Egipt, Indie) pod kątem pozyskiwania nasion i kwiatów. Z nasion
poprzez mechaniczne wyciskanie pozyskiwano olej, natomiast płatki kwiatów były źródłem silnego barwnika roślinnego
(kartymina).

 
Olej z krokosza barwierskiego jest bardzo bogatym źródłem NNKT. W swoim składzie zawiera około: 63-79%
wielonienasyconych kwasów tłuszczowych, 14-24% kwasów jedno nienasyconych (omega-9) i tylko 3-10% kwasów
tłuszczowych nasyconych. Bogaty w witaminę E (około 35 mg/100g produktu) oraz fitosterole.
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Stosowany w kosmetyce - bezpośrednio na skórę i końcówki zniszczonych włosów. Działa nawilżająco i odżywczo. Olej ten
znany jest również jako naturalny depilator. Stosowany minimum przez 6 tygodni na nogi powinien przyczynić się do
zredukowania owłosienia.

 

W kuchni stosowany do: sałatek, sosów i potraw podawanych na zimno.

Nie wymaga ścisłego dawkowania. Olvita Go?uch sp.k.

Mys?aków 84 a 

58-124 Marcinowice
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