Grupa Guardiavita Brygida Janowska

d h @O | d http://www.czteryporyroku.sklep.pl
00 S Op sklep@czteryporyroku.sklep.pl

Dane aktualne na dzien: 17-05-2024 08:09

Link do produktu: http://www.czteryporyroku.sklep.pl/ostropest-plamisty-mielony-polski-sylimaryna-casablanca-100-g-
p-1324.html

Ostropest plamisty mielony
Polski Sylimaryna Casablanca
100 g

Cena 4,70 zt

Opis produktu

Ostropest plamisty mielony Casablanca 100 g

S - ; Ostropest Plamisty (Sylibum marianum)

Ostropest plam|sty Jest znelna roshna jednoroczng nalezaca do rodziny ztozonych. W Polsce uprawiana jest do celéw
leczniczych. Surowcem leczniczym sa dojrzate owoce. Giéwnymi substancjami czynnymi sg flawonolignany, ktérych kompleks
nazywamy

silimaryna (w jej sktad wchodza sylibina A i B, sylichrystyna i sylidionina) oraz flawonoidy.

Dziatanie ostropestu plamistego:

Farmakologicznie czynng substancja jest sylimaryna, ktéra wykazuje wiasciwosci cytoprotekcyjne, w tym na btone Sluzowg
zotadka, a przede wszystkim na komérki watrobowe, uszkodzone przez zwigzki toksyczne. Wyciagi z owocow

ostropestu, zawierajace sylimaryne, dziatajg takze spazmolitycznie i z6tciotwdrczo. Ponadto owoce ostropestu zwiekszajg
wydzielanie soku zotgdkowego, poprawiajg taknienie i regulujg czynnosci trawienne. Jednak gtéwne dziatanie farmakologiczne
flawonolignanéw surowca (gtéwnie silbiny) polega na tym, ze chronia one i regenerujg komérki migszu watroby.

Mechanizm dziatania polega na uszczelnianiu bton hepatocytéw, co utrudnia przenikanie toksyn do ich wnetrz, i pobudzaniu
regeneracji komoérek watroby poprzez aktywowanie rybosomowej syntezy biatkowej RNA, co wzmaga wytwarzanie biatek w

organizmie. Poza tym dziatanie antyoksydacyjne i przeciwwolnorodnikowe surowca pozwala na zachowanie wysokiego
stezenia glutationu w watrobie. Surowiec zmniejsza synteze cholesterolu oraz utlenianie lipidéw, ponadto hamuje 5-LOX i
biosynteze

prozapalnych prostaglandyn, a takze hamuje uwalnianie histaminy, przez co wykazuje efekt przeciwzapalny. Wyciagi z
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ostropestu wchodza w sktad preparatéow stosowanych w profilaktyce i leczeniu uszkodzen watroby, spowodowanych
czynnikami toksycznymi,

np niektérymi lekami (antybiotykami), toksynami muchomora sromitnikowego, czterochlorkiem wegla, zéttym fosforem.

Preparaty z ostropestu mozna podawac réwniez w zaburzeniach trawienia, w profilaktyce marskosci watroby i
stanéw przewlektego zapalenia, wywotanego infekcja wirusowa (WZW- wirusowe zapalenie watroby) typu B i C.

Wskazania do stosowania ostropestu plamistego:

Zapalenie i marskos$¢ watroby, ostabienie jej czynnosci wydzielniczej i odtruwajacej, a takze uszkodzenie watroby, wywotane
przede wszystkim przez alkohol oraz niektére zwigzki chemiczne, toksyny bakteryjne wytwarzane przez grzyby (gtéwnie
muchomory).

Stosowanie :

1 szklanka wrzatku zala¢ 1 tyzke zmielonych nasion. Parzy¢ 10-15 min. Pi¢ 3 razy dziennie.

Kraj pochodzenia:

Polska

wygenerowano w programie shopGold


http://www.tcpdf.org

