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Pszenica z miodem 180g
Ekoprodukt

Cena 7,50 zt

Dostepnos¢ Dostepny

Opis produktu

Pszenica z miodem to nie tylko wspaniaty smak, ale takze bogactwo wartosci odzywczych takich jak btonnik, zelazo, magnez
i wapn.

Dodatek miodu sprawia, ze to zdrowe jedzenie powodzeniem zastepuje stodkie przekaski w ciggu dnia. Idealnie komponuje sie
takze z jogurtem lub mlekiem. Stanowi odzywcze uzupetnienie musli lub ptatkéw $niadaniowych.

WYSOKA ZAWARTOSC BLONNIKA, MAGNEZU | ZELAZA

Skladniki:

Ekspandowane ziarno pszenicy* (74%), melasa buraczana*, miéd* (5,5%).
Moze zawierac Sladowe ilosci orzeszkéw ziemnych, sezamu i migdatéw.
*produkt rolnictwa ekologicznego

Wartos¢ odzywcza 100

g produktu

wartos¢ energetycznall443 kJ (341 kcal)
ttuszcz 1,59

w tym kwasy 0,49

hasycone

weglowodany 69 g

w tym cukry R2 g

btonnik 8 g

biatko 9,39

Jeo] 0,04 g

relazo 6,6 mg (47%**)
lmagnez 180 mg (48%**)

**procent dziennej referencyjnej wartosci spozycia
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