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Senefol 90 tabletek

Cena 28,00 zi
Cena poprzednia 22,00z
Dostepnos¢ Dostepny
Opis produktu
SENEFOL

1. Co to jest lek Senefol® i w jakim celu sie go stosuje?

Jest to preparat w postaci tabletek o dziataniu przeczyszczajacym do stosowania
w zaparciach. Zwiagzki czynne powstajace z glikozydéw antranoidowych zawartych
sw lisciach i owocach senesu wptywaja na perystaltyke jelita grubego, hamuja
wchtanianie wody, co powoduje zmiekczenie mas katowych i utatwia wypréznienie.

2. Zanim zastosuje sie lek Senefol®

Nie nalezy stosowac leku w niedroznosci i zwezeniu jelit, atonii, zapaleniu wyrostka
robaczkowego, w zapalnych schorzeniach jelit, bélach brzucha niewiadomego
pochodzenia, w stanie odwodnienia potgczonym z utratg elektrolitéw.

Zachowac szczegdlnag ostroznos¢, gdyz:

Przyjmowanie srodkéw przeczyszczajacych w okresie diuzszym niz zalecany, moze
zaburzy¢ funkcjonowanie jelit oraz powodowad uzaleznienie. U pacjentéw

z zaburzeniami funkcji nerek istnieje ryzyko zaburzen réwnowagi elektrolitowej.

Stosowanie leku u dzieci:
Nie nalezy stosowac u dzieci ponizej 12 roku zycia.

Cigza i karmienie piersia:

Nie zaleca sie stosowania preparatu podczas cigzy oraz karmienia.
Prowadzenie pojazdéw i obstuga maszyn:

Nie znany wptyw.

Stosowanie innych lekéw:

Przewlekte naduzywanie preparatu moze prowadzi¢ do hipokalemii, wéwczas mozliwe
jest nasilenie dziatania réwnoczesnie przyjmowanych glikozydéw nasercowych, lekéw
antyarytmicznych, lekéw wydtuzajacych odcinek QT oraz lekdw przywracajacych rytm
zatokowy. Réwnoczesne przyjmowanie preparatu z lekami wywotujgcymi hipokalemie
np. leki moczopedne, sterydy kory nadnerczy, korzen lukrecji, moze pogtebi¢ niedobdr
elektrolitéw.

3. Jak stosowac lek Senefol®
Dzieci powyzej 12 lat, dorosli: 2-3 tabletki przed snem. Preparat nalezy popi¢ duzg
iloscig wody.

Ze wzgledu na zréznicowana wrazliwo$¢ osobnicza dawkowanie nalezy rozpocza¢ od
najmniejszej dawki (1 tabl.), ktéra nalezy w razie potrzeby zwiekszy¢ do ustalenia
dawki skutecznej. Efekt przeczyszczajgcy wystepuje po okresie od 8 do 12 godzin, w
przypadku jego braku nastepng dawke preparatu przyja¢ po uptywie 12 godzin.
Przyjmowanie leku do 2-3 razy w tygodniu jest zwykle wystarczajace do uzyskania
efektu terapeutycznego.

W przypadku zazycia wiekszej dawki leku Senefol®niz zalecana:
Moga wystapi¢ béle skurczowe, biegunka, z mozliwoscig odwodnienia i utraty
elektrolitéw (zaburzenia gospodarki wodno-elektrolitowej). Nalezy zbilansowad
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niedobdr wody i elektrolitéw. Zaleca sie kontrole poziomu potasu, zwtaszcza u 0séb
w podesztym wieku. Diugotrwate przedawkowanie antranoidéw moze prowadzi¢ do
zapalenia watroby.

W przypadku pominiecia dawki leku Senefol®:

Nie nalezy stosowac¢ dawki podwéjnej w celu uzupetnienia pominietej dawki.

4. Mozliwe dziatania niepozadane:

U oséb nadwrazliwych na sktadniki preparatu mogg wystgpic reakcje uczuleniowe m.in.
Swigd, pokrzywka, wysypka. Mogg wystgpic¢ dolegliwosci skurczowe i bdlowe brzucha.
Nalezy wéwczas zredukowad stosowane dawki. Diugotrwate przyjmowanie leku moze
spowodowac ciemne zabarwienie $luzéwki okreznicy (pseudomelanosis coli), ktére
zwykle ustepuje po zakonczeniu przyjmowania preparatu. Mozliwos¢ zmiany
zabarwienia moczu metabolitami (na kolor rézowy lub czerwono-rézowy, zaleznie od
pH), nie ma znaczenia klinicznego.

W przypadku wystapienia dziatan niepozadanych nalezy skontaktowac sie z lekarzem.
W przypadku wystapienia innych objawéw niepozadanych, nie wymienionych w tej
ulotce, nalezy poinformowac o nich lekarza.

5. Przechowywanie leku Senefol ®:

Przechowywa¢ w zamknietych opakowaniach, w temperaturze do 25°C, w miejscu
niedostepnym i niewidocznym dla dzieci.

Nie nalezy stosowac leku po uptywie terminu waznosci zamieszczonego na
opakowaniu.

6. Inne informacje:
W celu uzyskania bardziej szczegétowych informacji nalezy zwréci¢ sie do podmiotu
odpowiedzialnego.

Pozwolenie na dopuszczenie do obrotu Nr: 4732

INFORMACJA O LEKU DLA PACJENTA

Nalezy przeczyta¢ uwaznie caty ulotke, poniewaz zawiera wazne informacje dla
pacjenta.

- Lek ten jest dostepny bez recepty, aby mozna byto leczy¢ niektére schorzenia bez
pomocy lekarza. Aby jednak uzyska¢ dobry wynik leczenia, nalezy stosowac lek
Senefol® ostroznie i zgodnie z informacja w ulotce.

- Nalezy zachowac te ulotke, aby mozna jg byto przeczytaé ponownie w razie potrzeby.
- Nalezy zwréci¢ sie do lekarza lub farmaceuty, gdy potrzebna jest rada lub dodatkowa
informacja.

- Jesli objawy nasila sie lub nie ustapia po 1-2 tygodniach, nalezy skontaktowac sie

z lekarzem

Skiad:

Sennae folium cum fructus 300 mg

Sktadniki pomocnicze: skrobia ziemniaczana, krzemu dwutlenek koloidalny (E 551).
Jedna tabletka zawiera 7,5 mg antranoidéw w przeliczeniu na

sennozyd B.

Podmiot odpowiedzialny:

Laboratorium Farmaceutyczne Labofarm Sp. z 0.0. S. k.
ul. Lubichowska 176b

83-200 Starogard Gdanski

tel. 058 561 20 08

fax 058 561 20 16

e-mail: poczta@labofarm.com.pl

Data opracowania ulotki: sierpieh 2008
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