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Vis Fruticas 500 g

Cena 140,00 zt
Cena poprzednia 170,50zt
Dostepnos¢ Dostepny
Czas wysyiki 24 godziny

Opis produktu

VIS FRUTICAS 500 G + GRATIS BEONNIK WITALNY 270 G

Vis Fruticas - naturalny liofilizowany btonnik dziata niczym by-pass na zotadek, obkurczajgc go i jednoczesnie dostarcza
organizmowi niezbedne bubstancje odzywcze.
Btonnik witalny - oczyszcza jelita, odtoksycznia organizm, wspomaga obnizanie cholesterolu.

Zobacz wiecej ponizej

Blonnik Witalny

Btonnik witalny

Zawarto$¢ / sktad: 80% Nasiona plantago psyllium* / Babka ptesznik*[J,

20% tupiny plantago ovatalJ* / Babka jajowata*[J

wygenerowano w programie shopGold


http://www.czteryporyroku.sklep.pl/vis-fruticas-500-g-p-1450.html

Grupa Guardiavita Brygida Janowska

d h OOI d http://www.czteryporyroku.sklep.pl
00 S op sklep@czteryporyroku.sklep.pl

Dziatanie babki ptesznik

Nasiona ptesznika stosuje sie w celu uzupetnienia diety w $luzy roslinne, btonnik i cukry proste (glukoza, fruktoza). Podawanie nasion babki ptesznika wptywa korzystnie na perystaltyke jelit, utatwia wyproznianie, dziata lekko

przeczyszczajgco. Preparat zalecany rowniez przy zwalczaniu nadwagi.

Dziatanie babki jajowatej ISPAGUL

ISPAGUL czyli tupina babki jajowatej (Plantago ovata) zawiera btonnik i poli-sacharydy $luzowe, ktore wiaza wode i peczniejg tworzac w jelitach tagodzacy zel lub lepki roztwor. Dzieki temu w okreznicy stolec jest rozmigkczany a

jego masa powieksza sie, co ozywia perystaltyke jelit i zmniejsza czas transmisji. W ten sposéb nie powstaje nieprzyjemny efekt przeczyszczajacy ale zostaje utatwione wyprdznianie. Systematyczne stosowanie preparatu ISPAGUL

zapobiega zaparciom i zapewnia regularne, prawidtowo uformowane stolce, jest szczegdlnie wskazane w przypadkach otytosci, w okresie klimakterium czy kuracjach odchudzajacych.

Zdolno$¢ do obfitego absorbowania wody i przeksztatcania ptynu w jelitach do bardziej lepkiej masy powoduje, ze tupina nasienna babki jajowatej jest réwniez skuteczna w tagodzeniu objawdw biegunki, umozliwiajac wydalanie

uformowanego katu.

Dodatkowo, przyjmowanie tupiny nasiennej Plantago ovata zmniejsza poziom cholesterolu catkowitego i frakcji LDL w surowicy krwi. Jest to efekt wtdrny spowodowany przez przyspieszenie pasazu jelitowego i wigzanie przez $luz

cholesterolu.
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Dziatanie

W zaparciach: wskutek zwigkszenia objetosci stolca - skrécenie czasu przesuwania.

W biegunkach: wskutek wiazania wody - przedtuzenie przesuwania uptynnionej tresci jelitowej. Spadek poziomu cholesterolu w surowicy.

Wskazania

Zaparcia nawykowe, choroby, w ktorych pozadane jest wypréznienie miekkim stolcem np. przy szczelinach odbytu, hemoroidach, po zabiegach operacyjnych na prostnicy i odbycie, w czasie cigzy. Pomocniczo w biegunkach

réznorodnego pochodzenia oraz w podraznieniu jelit.

Sposdb przygotowania

tyzke tupin lub zawarto$¢ saszetki wymiesza¢ przynajmniej z 150 ml (3/4 szklanki) wody, soku, jogurtu lub ptatkéw $niadaniowych, dobrze wymiesza¢ i wypi¢. tupiny mozna réwniez doda¢ do zywnosci i popi¢ 150 ml ptynu.

Sposdb uzycia

Przyjmowac rano i wieczorem popijajac obficie woda.

Dawka dobowa: 4 - 20 g.

Przeciwwskazania

Patologiczne zwezenia przewodu pokarmowego, zagrazajgca badz istniejgca niedroznosc jelit, ciezka do opanowania cukrzyca. Nie zaleca sie stosowania $rodka w przypadku silnych biegunek, ktérym towarzyszy goraczka.

Dziatania niepozadane: Dotychczas nie zaobserwowano.

Interakcje: Przy jednoczesnym doustnym podawaniu lekéw ich resorpcja moze by¢ opézniona. U cukrzykdw prowadzacych kuracje insulinowa moze wystapic¢ koniecznos¢ obnizenia dawki insuliny.
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Srodki ostroznoéci

W odosobnionych przypadkach moga wystapi¢ objawy nadwrazliwosci na pyt sproszkowanych tusek. Nalezy zwréci¢ uwage na réwnoczesne, obfite przyjmowanie ptynéw. Nalezy zachowac odstep czasu (30-60 minut) po zazyciu

innych lekow. Przy wspomagajacym leczeniu biegunek, jesli biegunka utrzymuje sig diuzej niz 2 - 3 dni i towarzyszy jej goraczka, nalezy zwroci¢ sie do lekarza.
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Vis Fruticas Oczyszczanie i piekna figura Btonnik owocowo-
warzywny

tasciwosci Vis Fruticas:

Vis Fruticas to naturalny, odchudzajacy koncentrat owocowo-warzywny potgczony w dwach technologiach: micelizacji i liofilizacji.

Rola btonnika w Vis Fruticas

Preparat zawiera 2 rodzaje btonnika: przyswajainy i nieprzyswajainy. Aktywne skfadniki biologiczne zawarte w btonniku pomagaja wchitania¢ tkanke tluszczowa jak gabka i usuwajg jg z organizmu wraz z metalami ciezkimi i
toksynami. Wiokno roslinne ma wazne wiasciwosci wigzania duzej ilosci wody i dzieki temu ma zdolno$¢ powigkszania tresci pokarmowej. Blonnik zawarty w Vis Fruticas wymieszany z dowolnym ptynem po 10 minutach pecznieje
w zotgdku jak popcorn dajac uczucie petnosci. Zapobiega atakom wilczego gltodu oraz pozwala zmniejszy¢ ilo$¢ positkéw. Blonnik potrzebny jest rowniez do ograniczenia przyswajania tluszczéw w procesie trawienia gdyz ma w
sobie hemiceluloze, gumy i pektyny, ktére umozliwiajg droznosé jelit. Rola btonnika polega na mechanicznym dziataniu, drazni jelita powodujac ich silne ruchy perystaltyczne (dziata jak wirujgca szczotka do $mieci), co przyspiesza
czas przejécia pokarmu i zwigksza czestotliwo$¢ wypréznien, zapobiega zaparciom.

Warto wiedzie¢, ze 1 tyzeczka tego produktu w tej technologii zastepuje 150g surowych owocow i warzyw!
Zastosowanie Vis Fruticas
Proponujemy 2 sposoby dawkowania.

Sposob pierwszy:

osoby, ktére majg rozciggniety zotagdek w wyniku pochtaniania duzej ilosci pokarméw a chcg pomniejszy¢ jego objeto$¢ proponujemy uzywanie produktu ok. 1 godziny przed gtéwnym positkiem. Dwie tyzki produktu nalezy wsypac¢
do matego beztluszczowego jogurtu (150g) wymieszac i powoli zjesc.

Sposoéb drugi:
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osoby, ktére chcg szybko schudnaé powinny zastgpi¢ dowolnie wybrany positek porcjg koktajlu. Wsypujemy wtedy 3-4 tyzki stolowe produktu na duzy bezttuszczowy jogurt 300g), maslanke lub mleko. Koktajl uzywamy tak diugo az
uzyskamy pozadany efekt.

Sktad Vis Friticas:

zliofilizowana pietruszka, marchewka, jabtko, cytryna, pomidor i burak zmielony do postaci micelarnej.

Przeciwwskazania

Alergia na wymienione warzywa i owoce.

Wiasciwos!Ici owocow i warzyw zawartych w Vis Fruticas

Oprécz diety odchudzajacej w Vis Fruticas sg zawarte owoce i warzywa posiadajgce lecznicze sktadniki:

Pietruszka _ dziata leczniczo na uczucie ciezkolci, opuchnigte nogi, powiekszon$ mase ciata, ogélne meczsce obrzeki spowodowane zatrzymaniem w organizmie wody, soli i brakiem wydalania gazéw, ktére prowadz$ do zbednej i

bardzo szybkiej niekontrolowanej nadwagi. Zawiera w sobie glikozydy, antocyjany, ktére reguluj$ rownowage noelektrolitows, zwigksza kilkakrotnie ilo ¢ wydzielanego moczu, tym wigcej im silniejsze byto jego zahamowanie.
Podczas procesu wydalania moczu nasza waga ciata bardzo szybko spada.

Pomidor _, wazny sktadnik koktajlu ze wzgledu na skiad biochemiczny oraz cenny w medycynie likopen. Niestety nasz organizm nie produkuje tego enzymu a jedyng drogg uzupetniajacg jest przewod pokarmowy. Oprocz silnej

broni z wolnymi rodnikami likopen usuwa wiele bardzo powaznych schorzen. Zabezpiecza on powstawanie zmian w komérkowym DNA, ktére moga doprowadzi¢ do choroby nowotworowej. Pomidory zaleca sig w dietach przeciw
otytosci, w ztej przemianie zotgdkowo jelitowej. Hamujg rozwdj drobnoustrojowcéw doprowadzajgc do réwnowagi mineralne;j.

Burak : " " - " . . . . . A . . P
- w Vis Fruticas pomaga przy ztej przemianie materii, ma wlasciwosci pomagajace w wydalaniu kwasu moczowego z organizmu, dziata odkwaszajgco na organizm, neutralizuje kwasotwdrcze dziatanie mies i stodyczy.

Substancije pektynowe zawarte w buraku hamujg procesy gnilne w jelitach. Stosuje sig go przy niedokrwisto$ci, reguluje cisnienie tetnicze i cholesterol.

Jablko _y, nastepny sktadnik koktajlu. Pektyny jabtkowe reguluja flore bakteryjna jelit, dziataja moczopednie, rozpuszczajg cholesterol, neutralizujg substancje toksyczne, wiaza radioaktywny Kobalt i Olow pobudzajac wydzielanie

kwasu moczowego przez nerki.

Cytryna | zapobiega puchlinie brzusznej (wodobrzusze), pasozytom wewnetrznym, wzdeciom jelitowym, niestrawnoscia, otyloscia, nadcisnieniem tetniczym, anemia, uporczywym bélom gtowy.

Marchew _ zawiera ogromne ilosci karotenu, ktére dostajg sie do watroby i zamieniajg jg na prowitaming A. Osoby, ktére majg problemy z brakiem barwnika w skdrze (melanina) powinni uzupetnia¢ ja w swojej diecie. Usuwa ona

przebarwienia skorne, plamy i ostudy pocigzowe. Wspomaga procesy naprawcze w komérkach, stabilizuje strukture btony komérkowej chronigc ja przed wolnymi rodnikami. Marchew reguluje zasadowo$¢ zotgdka, niedokwasote i
nadkwasote, fagodzi wrzody i chroni przed rakiem jelita grubego.

wygenerowano w programie shopGold


http://www.tcpdf.org

