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Zabtocka Solanka Termalna

:ry PoliRoku Cena 22,20 zt
Dostepnos¢ Dostepny
Opis produktu

Zabtocka Solanka Termalna
jodowo-bromowa 950 ml|

Zabtocka solanka termalna wtasciwosci:

odzywia, nawilza, wygtadza i ujedrnienia skére oraz opdznia proces jej starzenia
przyspiesza gojenie sie ran, rozstepdw, czyrakdéw, wypryskéw i cellulitu

koi dolegliwosci tuszczycowe

dziata przeciwzapalnie, przeciwgrzybiczo i antybakteryjnie

bogactwo jodu chroni przed infekcjami gardta, krtani i oskrzeli

wzmachnia odpornos$¢ organizmu

utatwia odchudzanie, relaksacje, regeneracje i rekonwalescencje
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Zastosowanie zabtockiej solanki termalnej

Przeznaczona jest do kapieli kosmetycznych, mineralnych, podnoszacych odpornos¢ w profilaktyce zdrowotnej, oraz do
uzupetniania niedoboréw jodu. Stosowana jest w wannach zwyktych i tych z hydromasazem a takze w urzadzeniach -
masazerach do moczenia nég.

W dolegliwosciach skérnych np. przy tradziku i tuszczycy stuzy do oktadéw i wcierania w skére.
W grzybicach stép i paznokci do zanurzania w niej i moczenia.

Poniewaz mineraty zawarte w solance znajduja sie w naturalnej postaci jonowej moga by¢ one lepiej przyswajalne, od tych
ktére krystalizujg sie na ziarenku soli

Sposdéb uzycia Solanki termalnej- KAPIELE | OKLADY

Do kapieli kosmetycznych stosujemy od 200 ml do 1 | solanki termalnej na wanne wody.
Kapiele mineralne 200 ml na wanne wody

Kapiele w profilaktyce zdrowotnej, dla podniesienia odpornosci i uzupetnienia niedoboréw jodu oraz w masazerach do stép od
1 szklanki.

Do oktadéw w naturalnej postaci lub w rozcienczeniu 1 solanki i 1 wody.

Oktady wykonywane sg przez namoczenie Inianej lub bawetnianej tkaniny w zabtockiej solance termalnej i natozenie jej na
okreslong czes¢ ciata. Mozna je wykonywac zimne lub gorgce.

Zimne oktady majg dziatanie przeciwzapalne, przeciwbélowe, zmniejszajg obrzeki i przekrwienie tkanek oraz po silnych
sttuczeniach. Przecietny czas wysychania oktadu wynosi 2 do 3 godzin. Oktady takie dziatajg rozgrzewajaco i uspokajajgco. W
nerwobdlach, przewlektym niezycie oskrzeli, zapaleniu ptuc, grypie czy astmie wykonywane sg na klatke piersiowa.

W oktadach goracych tkanina moczona jest w solance o temp. 40 - 45 st.C i natozona na wybrang czes¢ ciata, a nastepnie
przykryta tkaning sucha lub termoforem. Oktady takie utatwiajg wchtanianie wysiekéw, dziataja rozluzniajgco na miesnie
gtadkie, oraz przeciwzapalnie i przeciwbdlowo. Dobre efekty stosowania oktadéw z zabtockiej solanki termalnej uzyskamy
takze przy rozmaitych schorzeniach skérnych, a szczegdlnie przy tuszczycy, tradzikach, rozstepach i cellulicie.
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